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Paniikkikohtauksista kumpuava tanssi 
 
Zodiakin kevätkauden 2022 ensimmäinen kantaesitys on koreografi ja muusikko Liina Magnean Funny Things 
Before Panic. Torstaina 3. maaliskuuta ensi-iltansa saava esitys on musikaaliksi naamioitunut 
selviytymismekanismi. 
  
Esityksen lähtökohdat ovat hyvin henkilökohtaisissa kokemuksissa. Näyttämötapahtumien emotionaalisena 
lähtöpisteenä toimii kolme puukotustarinaa Liina Magnean historiasta. Teoksen liikkeelliset lähtökohdat ovat 
puolestaan Liinan Magnean kokemien paniikkikohtausten fyysisissä oireissa. 
 
- Olen tutkinut kolme vuotta paniikkikohtauksen oireista kumpuavaa liikemateriaalia. Työskentelen 
riippuvuuksista kärsivien ihmisten parissa, ja olen myös omakohtaisesti todennut, että oireista puhuminen 
auttaa. Olen tätä kautta oppinut etäännyttämään itseni oireista. Tämän prosessin myötä niistä on tullut 
pakonomaisia tansseja, jotka kiehtovat minua, Liina Magnea avaa teoksen liikkeellisiä lähtökohtia. 
 
- Puukottaminen itsessään on niin suora ja traumaattinen teko, että sen tuominen sellaisenaan näyttämölle ei 
ole kiinnostavaa. Sen sijaan se symboloi minulle elämän absurdia traagisuutta, jonka pystyy toisinaan 
kohtaamaan parhaiten tanssimalla ja laulamalla. Hieman kuin Berliinin sotienväliset kabareet, Liina jatkaa. 
 
Esityksessä nähdään paniikkitanssin lisäksi brasilialaista jiu jiutsua, paljon laulua sekä monenlaisia soittimia. 
Liina Magnean lisäksi teoksessa esiintyvät Reetta Nummi, joka tunnetaan musiikkipiireissä taiteilijanimellä 
SITOI, Heidi Finnberg sekä Gabriel Pedrosa. Teoksen musiikillisiin taustavoimiin kuuluvat myös islantilainen 
Haraldur Thrastarson sekä suomalainen Noah Kin. Esityksen valosuunnittelusta vastaa Titus Torniainen. 
 
Liina Magnea on Berliinissä kasvanut suomalaisislantilainen koreografi, säveltäjä ja esiintyjä. Hän yhdistää 
töissään tanssin ja liikkeen erilaisia muotoja, musiikkia laulujen muodossa sekä ajankohtaisia asioita. Hänen 
työnsä laajenevat usein myös näyttämön ulkopuolelle online-videoiden ja tekoprosessien aikaisten 
päivittäisten kohtaamisten myötä. 
 
Funny Things Before Panic nähdään Zodiak Stagella yhteensä 9 kertaa ajalla 3.3.–15.3.2022. Lue lisää teoksen 
taustoista ja työryhmästä Liina Magnean haastattelusta Zodiakin verkkosivujen Päiväkirjassa (englanniksi). 
 

KANTAESITYS 
Liina Magnea: Funny Things Before Panic 
 
Koreografi, säveltäjä, muusikko, esiintyjä: Liina Magnea 
Säveltäjä, muusikko, esiintyjä: Reetta Nummi (SITOI) 
Esiintyjä, muusikko: Heidi Finnberg 
Esiintyjä: Gabriel Pedrosa 
Valosuunnittelu: Titus Torniainen 
Musiikkikonsultti: Noah Kin 
Post production -musiikki: Haraldur Thrastarson 
Koreografinen assistentti: Tuukka Leijavuori 
Kuva, video: Nathan Ceddia, Kristin V Jam 
Tuottaja: Ayako Toyama 

https://www.zodiak.fi/fi/paivakirja/haastattelu-liina-magnea


 

  

 

Tukijat: Berlin Senate Department for Culture and Europe, Goethe-Institut, Fonds Darstellende Künste with 
funds from the Federal Government Commissioner for Culture and the Media 
Erityiskiitokset: Anna Bergel, New Fears Gallery / Julian Weber, Aikido Dojo am Gleisdreieck, Julianna 
Schreyer, Laurean Wagner, Jacopo Lanteri 
 
Kuva: Kristin V Jam 
 
Ensi-ilta: to 3.3.2022 klo 19.00, Zodiak Stage, Kaapelitehdas (B-aula, Kaapeliaukio 3), Helsinki 
Muut esitykset: la 5.3. klo 19.00 | su 6.3. klo 15.00 | ti 8.3. klo 19.00 | ke 9.3. klo 19.00 | to 10.3. klo 19.00 | 
la 12.3. klo 19.00 | su 13.3. klo 15.00 | ti 15.3. klo 19 
 
Taiteilijatapaaminen ke 9.3. esityksen jälkeen. 
 
Liput: 30,00/27,00/15,00€ 
 
Lisätiedot ja haastattelupyynnöt: Tiedottaja Piia Ahonen, piia.ahonen@zodiak.fi, puh. 044 971 6344 
Lehdistökuvat: www.zodiak.fi > Medialle 
 

 
Zodiak on kokeileva ja uutta luova nykytanssin keskus, jonka toiminnassa korostuvat 
taiteilijalähtöisyys, yhteisöllisyys ja yleisötyö. Zodiak toimii nykykoreografian ja nykyesityksen 
keskeisenä tuottajana ja esitysfoorumina Suomessa. Zodiakin toimintaa tukevat opetus- ja 
kulttuuriministeriö ja Helsingin kaupunki. 
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